
Slaoirée

Mercredi

09 Octobre 
2024

À 19 heures

Musée des Beaux-Arts

20 place des Terreaux 
69001 Lyon

Soirée caritative au profit des personnes 

vivant avec un handicap psychique

SAVE THE DATE
Inscription obligatoire auprès de Louis CAZEMAJOUR

louis.cazemajour@clubhousefrance.org



Slaoirée
Suivi des projets soutenus en 2023
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La cogestion, au centre du parcours de rétablissement

Parlons de santé mentale en région

Sport et bien être

Un emploi pour tous !

La santé dans nos assiettes ! 

Sorties, week-ends et convivialité

Le Clubhouse 4.0



La cogestion, au centre 

du parcours de  
rétablissement

Objectif : Accompagner 20 membres supplémentaires

Projet réalisé

• Fin septembre 2023, nous avions 293 membres accueillis.

• Fin avril 2024 nous en avons 320, soit 27 nouveaux membres depuis la 

dernière Soirée de l’Espoir.

• L’objectif est d’accompagner 355 membres en décembre 2024.

• Nous avons pérennisé et développé nos partenariats avec les autres 

associations et structures complémentaires qui orientent de nouveaux 

membres.

• Nous organisons des réunions d’informations toutes les semaines, le mardi 

après-midi de 15h30 - 16h30 pour informer des futurs membres.

• Il y’a eu une journée portes ouvertes organisée en mars 2024 qui a réuni 

près de 130 personnes.

36 900 €Fonds obtenus



Parlons de santé mentale 
en région

Objectif : Parler de santé mentale, présenter le modèle 

Clubhouse et les différents dispositifs qui existent à 

Lyon et en région AURA

Projet réalisé

• Depuis la Soirée de l’Espoir d’octobre 2023 il y’a eu :

✓  4 sensibilisations de rue

✓ 17 membres participants

✓ 130 personnes qui ont entendu parler du Clubhouse

Projet en cours

• Redéfinition du projet « Road Tour Santé Mentale ».

• Sensibilisation dans les villes en périphéries de la ville de Lyon en 

prévision de la fin d’année 2024 début 2025.

• Outil de sensibilisation par le théâtre : 15 répétitions et 175 participations 

de membres, une pièce de théâtre en cours d’écriture avec 12 membres 

acteur.

17 200 €Fonds obtenus



Sport et bien être

Objectif : Achat de matériel sportif, un programme 

découverte de sport et un projet équithérapie

Projet réalisé

• 10 tapis de yoga acheté

• Interventions du Dr Broussais sur les bienfaits de l’alimentation et 

l’activité physique

• 91 participations à 15 séances de marche / footing depuis janvier 2024

• Création d’un groupe de motivation « Santé Bien Être », 12 ateliers avec 

104 participations

• 10 séances de yoga réunissant 63 participations

• 4 découvertes de sports (danse africaine, capoeira, yoga boxe) pour 43 

participations

Projet en cours

• 8 découvertes de sports à venir

• D‘autres matériels de sport en attente de commande

• Un week-end équithérapie en cours de réflexion

18 000 €Fonds obtenus



Un parcours 
vers l’emploi

Objectif : Soutenir l’accompagnement de 28 membres 

Projet réalisé :

• Depuis janvier 2024, en cumul 106 membres ont eu une expérience en lien 

avec le monde professionnel (CDI, CDD, bénévolat, intérim, indépendant) 

soit 33 % des membres.  L’objectif est d’atteindre 50 % en décembre 2024.

• 2 petits déjeuners de sensibilisation à l’emploi des personnes en situation de 

handicap ont été organisés chez des entreprises partenaires : Kardol avec 

une dizaine de participants et Élise avec une trentaine de participants.

• Un after-work de l’emploi a été organisé sur le thème du retour en emploi 

après un arrêt maladie (une dizaine de membres étaient présents).

• 37 ateliers emploi organisés, 243 participations, 6 visites extérieures, 13 

partenaires venus en interne.

Projet en cours :

• 2 autres petits-déjeuners à venir et 3 autres after-work.

• Poursuite des ateliers emploi.

• Poursuite des partenariats pour aider les membres à se remettre en activité.

74 300 €Fonds obtenus



La santé 
dans nos assiettes ! 

Objectif : Servir 7000 repas en 2024 

Projet en cours

• 1806 repas servis jusqu’à fin avril (hors soirées et évènements 

spéciaux).

• Groupe de travail pour élaborer des repas variés, avec un repas 

végétarien par semaine, un repas à base de poisson par semaine. 

Gestion des stock, élaboration des menus et cuisine en cogestion.

• Un partenariat en cours de création avec un diététicien-

nutritionniste.

• Projet GAIA relancé pour l’année 2024.

21 900 €Fonds obtenus



Sorties, week-ends et 
convivialité

Projet en cours

• 3 fêtes à venir 

• Soirées conviviales mixées avec le projet théâtre (quelques membres 

restent également pour faire des jeux

• Sorties Youth une fois par mois et silver une fois par trimestre

• 9 sorties Clubhouse et 3 week-ends à venir (1 à Chambéry le 4-5 mai 

avec 9 membres, 1 dans le Massif des Écrins en juin et un dernier qui 

sera probablement le week-end équithérapie

Objectif : Organiser 12 sorties, 3 week-ends, 4 soirées 

festives et 2 soirée convivialité par mois.

Projet réalisé :

• Depuis janvier 2024, 10 soirées conviviales ont été organisées  :

Une sortie karaoké, une sortie cinéma et une sortie bowling avec 25 

participations 3 sorties Youth avec 15 participations. 

• Une soirée festive du printemps qui a réuni 44 membres.

19 000 €Fonds obtenus



Le Clubhouse 4.0

Projet réalisé :

Commande réalisée en avril pour le matériel suivant :

• 6 Tours fixes

• 5 Ordinateurs portables

• 1 Portable en cours d’achat pour l’accueil

• Micro-casque

Objectif : Achat de matériel informatique

19 500 €Fonds obtenus


	Diapositive 1 Slaoirée
	Diapositive 2 Slaoirée
	Diapositive 3 La cogestion, au centre du parcours de  rétablissement
	Diapositive 4 Parlons de santé mentale en région
	Diapositive 5 Sport et bien être
	Diapositive 6 Un parcours vers l’emploi
	Diapositive 7 La santé  dans nos assiettes ! 
	Diapositive 8 Sorties, week-ends et convivialité
	Diapositive 9 Le Clubhouse 4.0

