
Toulouse, février 2026

  Les Ateliers de Domi vous présentent 

Un	Atelier-Cuisine	en	compagnie	de	nos	hôtes	Sylvie	et	Eric,
à	Balma.

￼

Bonjour, 
 

Nous ferons ensemble des rillettes de canard que vous emporterez 
et que vos convives adoreront.   

  C'est facile et rapide à faire, un peu long à cuire, mais bien moins cher qu’acheté tout fait, 
et bien sûr délicieux !   

  Pour l'occasion, je serai votre Chef 
samedi 21 mars 2026 de 10 à 15h chez Sylvie et Eric.

Le programme de l’évènement :

-   Accueil et présentation des recettes  

-   Nous cuisinerons ensemble un gros bocal de rillettes de canard pour chacun, que vous emporterez pour le 
déguster ultérieurement avec vos proches. Attention : vos convives vont adorer et vous demander la recette !

-   Puis nous préparerons trois plats faciles, des plats simples mais “qui en jettent”, que vous pourrez 
facilement reproduire et adapter à vos envies pour vos convives, et que nous dégusterons sur place, 
accompagnés de vins qui vous seront offerts.   

Il s’agit d’un Cheesecake au foie gras,
de Wontons, ce sont des raviolis chinois,

et de Muffins exotiques.

A noter que tous ces plats sont des recettes “couteau suisse”, que vous pourrez modifier à votre gré en 
fonction de vos envies et des courses du moment et qui, quoique différentes chaque fois, resteront toujours 
faciles et délicieuses.

-   Après inscription, vous recevrez tous les détails indispensables pour l’évènement, les recettes que nous 
exécuterons ensemble, et les instructions de dernière minute si nécessaire.



 Attention, places limitées  -  Ne tardez pas !
Prix	de	l'atelier	incluant	le	dîner	:		49	€

Merci de vous inscrire ci-dessous avant dimanche 15 mars 2026, minuit

Inscription ici : Atelier - Cuisine Toulouse samedi 21 mars 2026
Toutes	informaGons	nécessaires	dans	les	documents	à	télécharger	au	bas	de	l’inscripGon.

Du	16	au	18	mars	inclus,	l'inscripGon	en	dernière	minute	sera	encore	possible	au	prix	de	59	€.

 IMPORTANT :
N'oubliez pas de cocher les cases RGPD et CGV  au bas du formulaire - légalité oblige !

Attention cependant : ne pas cocher la case CGV invalide le paiement, 
et ne pas cocher la case RGPD signifie que nous n'aurons PAS LE DROIT de vous informer des futurs évènements. 

Merci de votre collaboration :-)  

 
Cet atelier est ouvert à toutes et tous mais aussi à tous vos proches et ami.e.s 

ainsi qu’à vos/leurs enfants de 12 ans et plus.
A diffuser sans modération !

 Des questions ? Des commentaires ? N'hésitez pas à me contacter !

A très vite !
Bien cordialement

Dominique York
Les Ateliers de Domi
Le Club Gourmand de Domi
06 81 95 63 64
linkedin.com

 Contact :
Dominique YORK  -  06 81 95 63 64  -  les.ateliers.de.domi@gmail.com


