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Pour son deuxième séminaire, l’École de l’Éléphant s’interroge sur la dimension clinique, éthique et
personnelle du management.

Où et comment se situent la femme et l’homme manager dans leur rapport à la fonction, au cœur d’une
profonde mutation sociétale, d’une modification des liens humains, des codes et modalités de travail ?

Qu’en est-il de leur réflexion clinique et de leur préservation de leur mission première au service des
personnes accompagnées et accueillies ?

Quel rapport entretiennent-ils avec les notions martelées : d’autodétermination, de qualité, de
coopération, de prévention des risques, d’évaluation, de dispositif, de recherche de sens… ?

Quid des approches (actuelles ou revisitées) neuroscientifiques, numériques, philosophiques,
anthropologiques… ?

Nous avons choisi dans ce 2ème séminaire d’aborder le management dans le secteur médico-social
dans toutes ses dimensions et son ambiguïté : philosophique, organisationnelle, clinique,
physiologique, et posturale…

Des experts de différents domaines (spécialistes des organisations, philosophes, psychologues cliniciens,
experts dans la gestion du temps, médecins nutritionnistes, metteurs en scène…) viendront interroger ces
notions de manière théorique, pragmatique et réflexive dans un cadre propice aux échanges.

Pour résumer, je manage mais je suis… qui ? comment ? en attente de quoi ? vers quoi ? pour

qui ? et encore beaucoup à questionner…

Un séminaire avec une première journée, ouverte à un plus grand nombre, mais toujours dans l'esprit de
l’école de l’éléphant : un format intimiste, réflexif, exigeant, engageant, convivial où l'on prend le temps
d’échanger, de débattre, de penser et de produire des idées !

La première journée du 18 novembre 2025 sera sous forme d’un colloque ouvert à 150 participants,

en présence de Cynthia Fleury, suivi d’un séminaire intimiste de 2 jours pour 20 participants.

Je manage donc je suis …(.)( ?)( !)( :)

Consultantes formatrices
Fondatrices de l'École de l'Éléphant

Christine VENDEVILLE & Valérie BERGERET



Médecin nutritionniste et fondatrice de
l’association « Explore le monde »

Actrice, Metteuse en scène, autrice
récompensée par le grand prix de la fiction

radiophonique des gens de lettres

Directeur de l’association d’aide et
d’accompagnement à domicile Espace Social

Membre du bureau de la FNADEPA Nationale
Ex Président de la FNADEPA Gard

Coaching individuel, d'équipe, d'organisation.
Cadre d’entreprise devenu consultant puis

coach professionnel, analyste avisé des
évolutions du management et du rapport au

travail, depuis plus de 30 ans dans les
entreprises et dans le secteur médico-social

Dirigeant d'entreprise
Metteur en scène, professeur de théatre
d'improvisation et auteur

Docteur en sciences de l'éducation,
Dirigeante, coaching de dirigeants managers
et cadres, supervision
Fondatrice de MuFormation Conseil carrières
et compétences sur Avignon

Juriste de formation, facilitatrice dans l’âme,
investie dans un travail de conseil et
d’accompagnement à l’URIOPSS Occitanie,
animatrice du club des managers

Psychologue Clinicienne et cofondatrice
avec le philosophe Abdennour Bidar du
Centre Sésame en 2015
Auteure chez Gallimard de son premier essai :
Être soi, une quête essentielle au service du
monde, Prix de l’Essai Psychologies Magazine
2024.

Bruno MODICA

Dr Raphaëlle DUBOIS

Nicolas MAIGROT

Marie Hélène GOUDET

Inès WEBER

David RITAS

Laëtitia COURTIN

Valérie GUILLEMOT

NOS INTERVENANTS :

Yannick MOUREAU
Directeur Général, inspecteur hors classe en
santé et expert en politiques publiques,
consultant.



11h30

10h00

10h45

09h30

Matin
09h00

Après-midi
14h00

Accueil buffet café

Présentation de la journée
Valérie BERGERET et Christine VENDEVILLE Co-fondatrices de
l’Ecole de l’Eléphant
Retour sur le séminaire 2024

Yannick MOUREAU
Un retour à la clinique du management ?

Cynthia FLEURY
« Clinique de la vulnérabilité et réflexion managériale »
Echanges avec la salle

Nombre de places disponibles : 150
Tarif : 155€ pour la journée du 18 novembre
Lieu : Salle des fêtes de la Mairie d’Avignon, Place de l’horloge
Buffet du matin inclus

Bruno MODICA 
L’impact managérial pragmatique : témoignages des personnes
accueillies et accompagnées

Valérie BERGERET
L’évolution de la représentation du management (réflexion éthique et
anthropologique)

PROGRAMME

Journée du Mardi 18 novembre 2025

(ouvert à 150 participants)

12h30 Repas libre



Jeudi 20 novembre 2025
Valérie GUILLEMOT
Le rapport au temps et à la temporalité du manager

Mercredi 19 novembre 2025
Laëtitia COURTIN
« Manager dans un cadre soutenable et soutenant, retour sur les travaux
du Club des managers »

17h00

15h30

Matin
08h45

Matin
08h45

Soirée

Midi

Après-midi
14h00

Après-midi

Visite privée du Palais des Papes

Docteur Raphaëlle DUBOIS
« Je manage donc je prends soin de moi »

Repas offert 

Et si on débattait ?
Pratique et technique d’une intention de débat
constructive

David RITAS et Marie Hélène GOUDET (théâtre)
« Je manage donc je (me) mets en scène »

Nicolas MAIGROT
« Je manage donc je suis conscient des dynamiques invisibles à l’oeuvre
dans mon Organisation et mon équipe »

Inès WEBER
« Je manage donc je suis en quête de sens »

reprise des temps forts et clôture du séminaire

Nombre de places disponibles : 20
Tarif : 1095€ pour les 3 jours (journée du 18 novembre incluse)
Lieu : Novotel des Remparts à Avignon
Buffets des deux matins inclus ainsi que le repas du 19 novembre midi

PROGRAMME JOURNÉES 2 & 3 (ouvert à 20 participants -
incluant la première journée)

Lien pour inscription:  https://my.weezevent.com/seminaire-je-
manage-donc-je-suis

https://my.weezevent.com/seminaire-je-manage-donc-je-suis
https://my.weezevent.com/seminaire-je-manage-donc-je-suis

