
MATINÉE : 8H30 - 12H00
ACCUEIL DES PARTICIPANTS DÈS 8H00

18   Journée Territoriale de l’Obésité en Auvergneème

Centre Diocésain de Pastorale - 133 avenue de la République - CLERMONT-FD

TRAITEMENTS MÉDICAMENTEUX DE L’OBÉSITÉ (TMO)

APRÈS-MIDI : 13H30 - 17H00

13h30 - 13h45
Brèves de détente collective - Comment rendre
l’obésité légère ?
M. Pierre YVON, comédien

13h45 - 14h00
Prise de position nationale et recommandations
Dr Mathilde PICARD, CHU Clermont-Fd

14h00 - 15h30 : Table ronde
TMO chez l’adulte et l’enfant, paroles de praticiens et
de patients 
Modératrices : Dr Mathilde PICARD et Dr Rebecca RITACCO
Dr Juliette MARAS AMAURY, Médecin généraliste
Dr Maud MORAILLON-BOUGEROLLE, Gynécologue
Mme Jessica RODA, Diététicienne
Mme Sarah BERAUD, Psychologue
Mme Bérangère SALIGNAT, Patiente experte

15h30 - 16h00 PAUSE / Visite des stands

16h00 - 17h00
Atelier à choisir

17h00 FIN DE JOURNEE

8h30 - 9h00
Allocutions d’ouverture et Brèves de l’ARS
Mme Valérie DURAND-ROCHE Directrice Générale CHU Clermont-Fd
M. Laurent PEISER, ARS Auvergne-Rhône-Alpes, Lyon

9h00 - 9h15
Brèves du CSO-CALORIS
Mme Victoria ROUSSET THIRY, CSO-CALORIS 

9h15-9h45
Parcours Coordonné Renforcé : quelle organisation en
Auvergne pour financer les parcours de soin des adultes
présentant une obésité complexe ? 
Dr Magalie MIOLANNE, CHU Clermont-Fd

9h45 - 10h30
Obésité et santé mentale : 
Enfants : rôle des troubles du neuro développement dans le
surpoids et l’obésité
Adultes : impact des psychotropes sur le comportement
alimentaire et la prise de poids
Dr Alix CROUZET TOULEMONDE, CH Ste Marie
Dr Diane CYRILLE, CHU Clermont-Fd
Dr Rebecca RITACCO, SMR St Pourçain s/ Sioule

10h30 - 11h00 PAUSE / Visite des stands

11h00 - 12h00
Atelier à choisir

12h00 - 13h30 DEJEUNER / Visite des stands

ATELIERS A CHOISIR

INFORMATIONS PRATIQUES

ATELIER 1
Approche corporelle dans la prise en charge de l’obésité :
spécificités, complémentarité et collaboration entre EAPA et kiné 
Anaële LEFRANCOIS et Philippe BADIN

ATELIER 2
Approche TCA au CH Ste Marie et résultats d’activités
Dr Alix CROUZET TOULEMONDE , Magali CLUZEL et Sophie ROLLIN 

ATELIER 3
L'impédancemétrie dans la prise en charge de l'obésité : outils de
précision ou source de confusion ? 
Dr Mathilde PICARD

ATELIER 4
« Je suis super » : retour sur une expérience d’atelier théâtre auprès
des personnes en obésité 
Pierre YVON et Doriane MAINGONAT

ATELIER 5 (matin)
Surpoids et obésité pédiatrique : conduire une consultation sans
culpabilisation ni jugement  
Dr Juliette MARAS AMAURY

ATELIER 6 (après-midi)
TMO et accompagnement en médecine de ville 
Dr Mayeul MERCHIER, Mme Carole NENNIG, Mme Jessica RODA, Mme Céline ROSSI

ATELIER 7
Peut-on sortir de la restriction ?
Mme Elodie DESTERNES et Manon GALLERON

ATELIER 8 (Etudiants le matin)
Fresque de l’obésité
Equipe laboratoire NOVO et Mme Nathalie REVIDON

TARIFS
Etudiants : Gratuit (repas inclus)
Professionnels : 60€ (repas inclus)

CONTACT
Téléphone : 06 51 95 92 56
Mail : caloris@chu-clermontferrand.fr

INSCRIPTION
EN LIGNE ET OBLIGATOIRE
avant le 18 septembre 2026

Vendredi 2 octobre 2026
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	Mme Valérie DURAND-ROCHE Directrice Générale CHU Clermont-Fd

